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Mystical Motions & Notions:
Bewegungs-und Beziehungsspiele
im offenen Feld der geistigen Erfahrung

Wer hatte das gedacht, dass die dreifaltige Dreieinigkeit Gottes dazu
fuhren kdnnte? Das hatte man sich doch nicht traumen lassen, dass
dieses theologische Konzept, das nicht einmal offenbart sondern
von den Kirchenvitern® entwickelt und spéter in der Scholastik
(Thomas Von Aquin?) ausgefiihrt, in der Mystik eine wichtige Rolle
spielte, so etwa bei Meister Eckhart ®, in Zeiten, in denen es heift,
Gott sei tot, noch einmal eine solche Wirkung haben kénnte!

1Schon von Kirchenvitern wurden Analogien zur Veranschaulichung der Trinitét verwendet:
Tertullian gebrauchte fiir die Trinitét die Bilder eines Baums: Wurzeln, Stamm und Zweige
und das Wasser, das von der Quelle zum Bach und dann zum Fluss flief3t.

*Gregor Thaumatourgos und Augustinus von Hippo verglichen die Trinitit mit der dreifachen
Stufung der Natur des Menschen in Korper, Seele und Geist.

*Basilius von Caesarea verglich das Konzept der Trinitdt mit dem Regenbogen: Sonne,
Sonnenlicht und Farben.

*Ebenfalls bei den Kirchenvitern findet sich das Bild von drei dicht aneinandergestellten
Kerzen oder Fackeln, die mit einer einzigen Flamme brennen.

*Der Heilige Patrick soll der Legende nach die Iren mit einem Kleeblatt iiber die Dreieinigkeit
Gottes aufgeklart haben.

2 Thomas von Aquin sah in der zweiten und dritten Person Gottes die ewige Selbsterkenntnis
und Selbstbejahung der ersten Person, d. h. Gott Vaters. Weil bei Gott Erkenntnis bzw. Wille
und (sein) Wesen mit seinem Sein zusammenfallen, ist seine vollkommene Selbsterkenntnis
und Selbstliebe von seiner Natur, also gdttlich.

3Meister Eckhart entwickelte eine konsequent Negative Theologie. Die Gotteserkenntnis
wird zu einem momenthaften Geschehen, zu einem bloflen ,,Fiinklein“, in dem Erkennender
und Erkanntes im Heiligen Geist immer wieder zu Eins verschmelzen. Die Trinitét als
fortlaufende Gottesgeburt ist ein dynamisches Geschehen von Erkennen oder Gebdren und
Vergehen an der Grenze der Welt. Die Erlosungslehre Eckharts stellt die Menschwerdung
Gottes in den Mittelpunkt, die ein Werk der Trinitét ist. Die menschliche Natur Christi ist keine
andere als die jedes anderen Menschen: ,,Wir alle haben die menschliche Natur mit Christus
gemeinsam und zwar in gleicher Weise und gleichem Sinne (univoce)®. Der einzelne Mensch
als Teilhaber an der allgemeinen Menschennatur kann auf Grund der hypostatischen Union mit
Gott eins sein wie Christus. ,,Der Mensch kann Gott werden, weil Gott Mensch geworden ist
und dadurch die menschliche Natur vergéttlichte.*https://de.wikipedia.org/wiki/Dreifaltigkeit


http://www.kayhoffman.de/
https://de.wikipedia.org/wiki/Dreifaltigkeit

Kay Hoffman: Integrative Mystik und Integrales Mysterium - BLOG auf
www.kayhoffman.de

Wir staunen und lassen uns davon bewegen.
Wir betreten das Feld.

Was ist das, ein Orakel?*

Ein theologischer Disput?®

Um was geht es?

Das , Feld” soll ein abgegrenzter (ein duRerer wie ein innerer)
»Raum” sein, in dem Selbsterfahrungen des Denkens, des Staunens,
des inneren Bewegtseins und Bewegtwerdens zugelassen und im
Austausch mit anderen geteilt werden kénnen.

Mit dem Betreten des Feldes (auf einen Gongschlag oder ein
Klingelzeichen hin) tritt Ruhe (auRen wie innen) ein, ein ,heiliger
Ernst ,,, der sich in erstaunlicher und wunderbarer Weise zu
spielerischer Leichtigkeit wandelt, je weiter wir uns auf das
Geschehen einlassen. So die Idee. (Kein Konzept, kein Rezept)

4 Der Philosoph Jens Halfwassen schreibt in seinem Buch Plotin und der Neuplatonismus: ,, Es
gehort zu den merkwiirdigsten Ironien der Geschichte, dass ausgerechnet der erkldrte
Christenfeind Porphyrios mit seinem trinitarischen Gottesbegriff, den er aus der
Interpretation der Chaldiischen Orakel entwickelte, zum wichtigsten Anreger fiir die
Ausbildung des kirchlichen Trinititsdogmas im 4. Jahrhundert wurde ... Es war ausgerechnet
Porphyrios, der die rechtgliubigen Kirchenviter gelehrt hatte, wie man die wechselseitige
Implikation und damit die Gleichwesentlichkeit von drei unterschiedlichen Momenten in Gott
mit der Einheit Gottes zusammendenken kann, wodurch die Gottheit Christi erst mit dem
biblischen Monotheismus vereinbar wurde. “ Eine Menschwerdung einer der Personen der
Trinitdt war fiir einen Neuplatoniker wie Porphyrios jedoch unannehmbar.

5 Im Filioque-Disput prallen unterschiedliche Interpretationen der Dreieinigkeit aufeinander.
Die alte griechische Tradition betonte die drei unterschiedlichen Entitéten der Dreieinigkeit,
wihrend die frankischen Theologen stirkeren Akzent auf die Einheit der drei Hypostasen
legten. Nach der Lehre der orthodoxen Kirchen ist der Vater der einzige Ursprung innerhalb
der Dreiheit. Sohn und Heiliger Geist miissten gewissermafen als rechter und linker Arm des
Vaters gedacht werden. Vom Sohn wird dabei ausgesagt, dass er ,,gezeugt“ sei, vom Geist, dass
er ,,gehaucht sei. Die fréankische Theologie folgt dagegen dem augustinischen Modell: Vater
und Sohn seien in gegenseitiger Liebe miteinander verbunden, der Heilige Geist sei nun als
dieses ,,Band der Liebe* (Vinculum amoris) zu denken. Insofern sei der Sohn ebenfalls am
Hervorgang des Geistes beteiligt, jedoch nur mitwirkend, nicht hauptrangig.

Die orthodoxe Theologie ist grundsitzlich eher an Aussagen iiber die Ursprungsbezichungen
der gottlichen Personen interessiert, wiahrend die westliche Theologie vor allem die
Lebensbeziehungen der drei gottlichen Personen in den Blick nimmt.
https://de.wikipedia.org/wiki/filioque
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Energie und Idee. Kraft und Bild.

Woher nimmt das Bild seine Kraft wenn nicht aus der Erfahrung
seiner kraftvollen Wirkung? Woher nimmt die Kraft ihre
Ausrichtung, die sie in die Gestaltung lenkt? Es braucht ein starkes
Bild. Aber woher soll dieses Bild kommen?

In der Selbsterforschung ekstatischer Zustande ist mal mehr die
Idee, das bewegende Bild am Zug, mal fihrt mehr die Bewegung
hinein in einen Prozess der Selbstiiberschreitung. Das eine schliefl3t
das andere nicht aus. Im Gegenteil: je mehr sich Energie und Idee
zusammenschlieBen zu einem fruchtbaren Wechselspiel, desto
mehr kann es gelingen, die Grenzen des Gewohnten, des
Selbstverstandlichen zu tiberwinden. (Dies kdnnte auch
kirchengeschichtlich verstanden zu einem neuen Schritt in der
Bewusstseinsgeschichte fiihren.®)

Im integralen Mysterium vereinen sich Ideensysteme und
energetische Systeme — beides, Bild wie Kraft, Idee wie Energie ist
gleich geheimnisvoll, wenn man die Ebene alltdglicher Machtspiele
verldsst und sich auf ein anderes, neues Spiel einstellt.

6 Der Filioque-Zusatz zum Glaubensbekenntnis wurde als Ausgangspunkt und Kernpunkt der
Kirchenspaltung ausgemacht. Wéhrend die Lehre vom Heiligen Geist in der westlichen
Tradition kaum entfaltet ist, spitzte sich die Erlosungslehre stark auf die Person Christi zu, bis
hin zum solus Christus der Reformation, der Jesuszentrierung im Pietismus und der Herz-Jesu-
Verehrung der Neuzeit. Die griechische Kirche denkt etwa das Wort ,,Ursprung* (dpyn), nicht
ohne gleichzeitig ,,Herrschaft* (ebenfalls apyn) zu denken: eine Aussage, die sinnvollerweise
eher dem Vater als dem Sohn zukommt. Umgekehrt denkt die lateinische Kirche bei dem
Ausdruck ,,Hervorgang™ (processio) auch gleichzeitig an ein ,, Weitergehen*

(ebenfalls processio), so dass das Filioque gar nicht unbedingt eine Aussage iiber den
Ursprung (principium)des Sohnes macht. Die Einfiigung des Filioque ins Glaubensbekenntnis
des Westens hat zu einem grundsétzlich anderen Verhéltnis zum Geist als im Osten gefiihrt,
was innertheologisch mit dem Begriff der ,,Geistvergessenheit* bezeichnet wird und dariiber
hinaus fiir eine stirkere Auspragung eher rationaler Intellektualitét im Westen verantwortlich
gemacht wird. https://de.wikipedia.org/wiki/Filioque
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Wir erinnern uns: Dies ist ein Feld geistiger Erfahrung. Und schon
wahrend wir es betreten, haben wir teil an all den Erinnerungen, die
dort gespeichert sind. Es ist ein lichtdurchfluteter durchllfteter
Raum, gleich einer Kirche unter freiem Himmel, ohne Dach, nach
oben offen. Hier sammeln sich die Ideen und die Energien und
mischen sich in wechselnden Verhéltnissen. Alles ist in der Schwebe,
flieRend in den Ubergiangen und doch wohlgeordnet im
unendlichen Austausch....so wiirde ich es beschreiben, was ich
erlebe...

Edith Stein ndhert sich dem grol} angelegten Thema der géttlichen
Dreifaltigkeit auf traditionellen Wege. Sie liest sich in die Schriften
von Thomas von Aquin ein. Sie kommt von Husserl und seiner
Phdanomenologie und will diesen Ansatz auf einem theologisch
definierten Feld erproben. Husserl selbst sagt: Trotz allem habe ich
geglaubt — heute ist es wissen — das gerade meine Phénomenologie,
und nur sie die Philosophie ist, die die Kirche brauchen kann, weil sie
mit dem Thomismus zusammen fiihrt und die thomistische
Philosophie weiter fiihrt....Wenn die Kirche lebendig ist, muss sie sich
auch in der Phéinomenologie weiterentwickeln. Das Wort Gottes ist
immer dasselbe, ewige.”

Im Zusammenhang mit dem Endlichen und Unendlichen in ihrem
Werk Endliches und unendliches Sein war Edith Stein von dem
erkenntnisleitenden Ansatz eines durchgédngigen Erklarungsprinzips
ausgegangen: von der innersten Verwandtschaft alles Wirklichen,
von seinem Charakter als Universum, dem Einen zugewandt, vom
Einen gestaltet.®

7 Zitiert bei GERL-FALKOVITZ Hanna-Barbara, Unerbittliches Licht: Versuche zur
Philosophie und Mystik Edith Steins 2015, S. 148
8 Ebd. S.148
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Auf dieser theologischen Basis weitergedacht kommt es zu einer
entscheidenden Weichenstellung, zur Wendung zum Personalen.
Gerade der Begriff des Seins, Ausgangspunkt des Gedankens,
unterlegt eine Einheit von Schépfer und Schépfung. Wo beide uner
demselben Sein gefasst werden, tritt freilich das Personale des
Schépfers, eine theologische Kategorie, gegentiber dem logisch
eindeutig strukturierten Begriff des Seins (Sein unterschieden vom
Seienden bei Aristoteles), einer philosophischen Kategorie, zuriick.’

Steins Interesse gilt nun weniger dem Sein als dem personalen Gott.
Wahrend jedoch bei Thomas die Konstruktion, der ontologische
Entwurf einer personalen Theologie eine gewisse Uniformitat mit
sich bringt —was schon in den Zeiten der Hochscholastik zur Kritik™
heraus forderte — geht Stein neue Wege der Reflexion, die nicht in
einem denkerischen System abgeschlossen sind, sondern nach oben
offen. Husserl sagte diesbezliglich: Die Phdnomenologie als
Wissenschaft ist da fiir die, die nicht Zugang zum Glauben haben.™

In Endliches und ewiges Sein nahert sich Stein der dreifachen
Sinnfiille der Schépfung durch eine Reflexion (iber Form und Stoff:
sie sind durch die Fiille geeint." Was im ewigen Logos geeint war,
zerfallt im Endlichen, aber eine Einheit von Fiille und Sinn trifft
bereits auf die geschaffenen Gebilde zu....Leben in h6chster
Vollendung wadre Liebe: Sein, das sich ewig hingibt, ohne eine

9 Ebd. S. 149

10 Johannes Duns Scotus stellte heraus, dass durch Vernunft nur die Existenz Gottes erkannt
werden kann, als eindeutiger (univoker) Kern von Begriffen, der nichts Inhaltliches iiber sein
Wesen aussagen kann. Glaubenswahrheiten wie die Trinitét setzen Offenbarung voraus und
gehoren in den Bereich der Theologie. Sie konnen nur im Nachhinein durch Analogien
verstanden werden.

11 Ebd. S. 149

12 Hier ergibt sich ein Zusammenhang mit den Gedanken von C.G. Jung iiber das
neuplatonische Pleroma, dem er den Begriff der Creatura gegeniiber stellt, und Bateson, der
diese Reflexion aufnimmt, um sie in seine Konzept von Geist und Natur, eine notwendige
Einheit einflieBen zu lassen. Ausgefiihrt finden sich seine Gedanken in Wo Engel zogern.
Unterwegs zu einer Epistemologie des Heiligen
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Minderung zu erfahren, unendliche Fruchtbarkeit.”

Weder C.G.Jung noch Gregory Bateson verfiigten tUber solche Bilder,
um sich auf die geschaffenen Gebilde beziehen zu kénnen.

Edith Stein hingegen verflgt tiber eine Moglichkeit der ,,Schau”, die
bis in die materielle Struktur hinein in das Abbild solcher Liebe sieht,
etwa in der Kraft zur Entfaltung des eigenen Wesens, zum geistigen
Ausstrahlen, das auch stoffliche Gebilden eigen ist:

Jedes Seiende ist Eines und ein Selbststéndiges, zeichnet so den
unbedingten Anfang das Vaters nach.

Es ist zugleich Form in Fiille, zeichnet so den Logos des Sohnes nach.
Es ist zugleich Kraft, die gestaltend nach aufen dringt, zeichnet
damit die Liebe des vollendet lebendigen Geistes nach. **

Edith Stein unterscheidet spekulativ drei Bewegungen, wobei das
Abbild des dreieinen Lebens sich auch auf die Ieblosen Dinge
bezieht, wobei diese auf der untersten Ebene der Verwirklichung
nur Raumfiille, der weiteren Gestaltung fahig, besitzen:

Die erste Bewegung der Kérper zeigt sich als raumgreifende
Stoffgestaltung, die zweite Bewegung als ihr Wirken (Bewegen und
Verdndern) im urséichlichen Zusammenhang, die dritte Bewegung
als Kraft, mit der sich die raum-stoffliche Welt gegenseitig
durchdringt............. Sogenannte tote Dinge kénnen daher durchaus
in dreieiniger Gestaltung gefasst werden:

Jedes ist selbststdndig — sinnvoll — kraftvoll.

Ebenso sind sie dreieinig in ihrer Entfaltung:

Sich formen — Besitz des ausgeformten Wesens — Hinausgehen lier
sich selbst im Wirken nach aufen.”

13 Ebd. S. 139
14 Ebd. S. 139
15 Ebd. S. 139
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In ihrer trinitarischen Anthropologie ruft Edith Stein
Raumvorstellungen wach, die gleich Kammern die Seele ordnen.
Das Raumbild hilft auch, die Uberginge von den vielfiltigen duReren
zu den inneren Tatigkeiten der Seele zu veranschaulichen. Die Seele
wendet sich zum Beispiel nach innen, wenn sie von der Erkenntnis
der Dinge auf sich als die erkennende lenkt....Die eigentliche
Aufgabe bestiinde darin, von der Selbsterkenntnis zur
Selbstgestaltung weiterzuschreiten, also das , Innere” so zu
bewohnen, dass von dort das ,,AufSere” durchformt wird...
Zusammenfassend ldsst sich das Wesen der Seele bestimmen als
das, was das Leben formt und dabei selbst von Sinn und Kraft
bezeichnet ist. ,Der Sinn ist die Zielgestalt, auf die die Seele durch
ihre Wesensbestimmtheit hingeordnet ist; die Kraft oder Seinsmacht
ist ihr gegeben, um das zu werden, was sie sein soll.”*

Anschaulicher:
Die Seele wird vom Sinn angezogen, von Kraft genahrt.

Uber das Leben der Seele schreibt Edith Stein:
Ihr Leben selbst ist ein stédndiger Kraftverbrauch, aber es fiihrt dazu,
ihr Quellen der Kraft zu erschliefien.”’

Wie und warum das so ist, lasst Edith Stein aber offen. Es bleibt ein
Geheimnis. Und damit fiir jedermann zuganglich.

Was und wie sie ist, das splirt die Seele in ihrem Inneren, in jener
dunklen und unsagbaren Weise, die ihr das Geheimnis ihres Seins als
Geheimnis zeigt, ohne es zu enthiillen.™

16 Ebd. S. 141, zitiert aus Endliches und ewiges Sein, im Kapitel,liber die trinitarische
Anthropologie

17 Ebd.

18 Ebd.
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Und so sind ihre Worte mehr als Einladung denn als Vorschreibung
zu verstehen:

Darum ist die Seele, die sich kraft ihrer Freiheit auf den Geist Gottes
oder das Gnadenleben stiitzt, zu einer vollstdndigen Erneuerung und
Umwandlung féhig.

Edith Stein sieht als hochste Steigerung der inneren Stimme einen
Ruf der Liebe. Entbindung durch Liebe ,macht méglich, was
natiirlicherweise nicht méglich wdre”

»Denn indem er mit innerster Hingabe tut, was Gott von ihm
verlangt, wird das géttliche Leben sein inneres Leben: er findet Gott
in sich, wenn er bei sich einkehrt.”®

Diese Worte kénnten missverstanden werden: Die Einkehr bei sich
selbst wurde zu oft als vordergriindiger Verweis der Katecheten
instrumentalisiert. Jetzt aber, auf der Basis eines unerhérten
Zusammenwirkens von Natur, Freiheit und Gnade erscheint in letzter
Instanz der Logos, der sich als Einsprechung der Seele vernehmlich
macht. Wer wollte da nicht dem Ruf der Liebe® folgen, und sei es
auch zunachst nur aus reiner Neugier, wohin diese Spekulation
flihren konnte?

Edith Stein ordnet folgerichtig die Liebe nicht dem Fihlen, sondern
dem Denken zu. Darin folgt sie Augustinus. Im Phénomen der Liebe
(die in Gott mit Erkenntnis und Willen eins ist) ldsst sich jedoch auch
beim Menschen das urspriingliche Zusammengehéren am
deutlichsten ahnen.

,Das innere Sein des Geistes, das Nachaufen-gehen und die
Auseinandersetzung zwischen innen und aufSen sind die

19 Ebd. S. 143
20 Ebd.
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Grundrichtungen des geistigen Lebens“?* Die Formel der Dreieinheit

des Lebendigen darf als Gestaltgesetz des Lebens angenommen
werden, denn grundsditzlich bildet sich die Trinitdt des Menschlichen
am klarsten aus, wenn sich der Geist auf Ewiges richtet, ndmlich es
,im Glauben erfassen, im Geddchtnis bewahren und mit dem Willen
liebend ergreifen” will.

,Liebe ist ganz Gott zugewendet, aber in der Vereinigung mit der
géttlichen Liebe umfasst der geschaffene Geist auch erkennend,
selig und frei bejahend sich selbst. Die Hingabe an Gott ist zugleich
Hingabe an das eigene gottgeliebte Selbst und die Schépfung
zugleich.”*?

Das bekannte Gleichnis von der Seele als Gefal erscheint hier als zu
kurz gegriffen, zu mechanistisch gedacht. ,,Gott und die Seele aber
sind Geist und durchdringen sich, wie nur Geist und Geist sich
durchdringen kénnen: kraft gegenseitiger freier persénlicher
Hingabe, die Geschiedenheit des Seins vorausgesetzt, aber — trotz
des unendlichen Abstands von Ungeschaffenem und Geschaffenem
—eine Wesensgemeinsamkeit, die ein wahrhaftes Eingehen
ineinander méglich macht.”*

Von Edith Stein stammen Gedanken, die den katholischen
Katechismus sprengen. lhre Texte beschreiben ein gottlich
schopferisches Wirken, als wére sie dabei gewesen, als die
revolutionaren Gedanken einer trinitarischen Anthropologie sich
ankindigten und zunéachst zur Lehre der Trinitat flhrten. Es gelingt
ihr, die anfangliche Spannung in die fertige Gestalt zu bringen, als sei
es ein Aquarell, duftig hingehaucht, eingehaucht. Und doch ist ihre
Sprache klar und eindeutig, man kdnnte sagen, direktiv in ihren

21 Ebd. S. 144
22 Ebd. S. 144/145 Zitat aus Endliches und ewiges Sein
23 Ebd. S.145 Zitat aus Endliches und ewiges Sein
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Setzungen, wo es doch es um eine Ankunft im Offenen®* geht. Das
Bild das ich nun vor mir habe, ist fir mich so deutlich zu sehen, dass
ich meine in einem Stiick weiterschreiben und zu Ende schreiben zu
kénnen.

Doch die Praxis der Umsetzung belehrt mich eines Besseren
Die Anndherung an das Mysterium braucht mehr Behutsamkeit,
braucht Zasuren.

Stichwortartig notiert, um den Anschluss nicht zu verlieren:
endlich!, ein Ubergang!
unendlicher Austausch!

Mitten am Tage sich hinlegen.

Die Augen schlieBen (myo, die Wortwurzel von Mystik)

Ein Bild erstehen lassen (vor den geschlossenen Augen, so kommt
man zur Sinnwurzel am Grunde allen Denkens).

Hinter den geschlossenen Augen ersteht das Bild im Inneren:

ein filigran gedderter Organismus, einem Baum gleich
(Lebensbaum?). Ein System vernetzter Zufliisse und Durchgdnge,
der Passagen, der Kanile, ein Leib.

Ein System pulsierender Selbstregulierung.

Gottlich!

Tiefendimension: Nacht. Mitternacht (Nietzsches Mitternacht?)

Gedanke: Ein (unpersonliches) energetisch ausdifferenziertes
System trifft auf ein beziehungsreich personal durchgestaltetes
Ideensystem: das Beziehungsgeflige steht Modell fir die
Durchmischung der Welt.

24 Ebd. S. 134 Zitat: Den Heiligen erkennen ist Verstand. Spriiche Salomonis 9,10
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Fortsetzung:
Es ist mehr als eine Spur.
Es hat mit dem Ebenbild zu tun.

Nach der Zasur ist vor der Zasur: am Anfang ist ES immer dasselbe:
ein flirrendes sirrendes ALLES IN EINEM, eine iberwiéltigende Fiille,
die schnell in eine Leere umschlagen kann. Hier hilft es, nochmals an
den Anfang der Gedankenfolge Edith Steins zuriickzukehren, dort wo
bei der Frage des Aristoteles nach dem ersten und wahren Sein
dieser keine Antwort findet als die Hypothese eines unbewegten
Bewegers, den er ziemlich beliebig mit den Gottern seiner Tradition
gleichsetzt. Die Gotter sind bei ihm namenlos, und es scheint, er
habe ihnen auch keine weitere Wirkung zugeordnet, es sei denn als
Platzhalter.” Hier setzt Edith Stein an, indem sie sich auf Thomas
von Aquin beruft. Dieser setzt dort Gott an die Stelle, und
unterscheidet so schon in seinem Jugendwerk De ente et essentia®
das erste Sein von dem mannigfaltigen sonstigen Seienden.

Nun nimmt die Formel Alles Seiende ist Fiille in einer Form, die Edith
Stein?’ gefunden hat, eine andere Bedeutung an: Alles Seiende ist
gottlich, wobei dies auch fiir die Fille in stofflich gebundener Form
gilt. Das Gottliche scheint auf und scheint hindurch. Das ist Trost und
Halt in diesem zunadchst unwegsamen Gelande der inneren

25 Ebd. Es wird von einer Weglosigkeit des griechischen Denkens gesprochen. S. 114

261 m letzten Buch der Physik (Buch VIII) und im Vorfeld seiner Theologie (Buch XII der
Metaphysik) argumentiert Aristoteles fiir die Notwendigkeit eines ,,unbewegten
Bewegers®, d. h. einer Kraft, die alle Bewegung auf der Welt verursacht. Diese Theorie
inspiriert Thomas von Aquin spéter zu seinem so genannten kosmologischen Gottesbeweis.Ein
Kernelement der thomistischen Ontologie ist die Lehre von der Analogia entis. Sie besagt,
dass der Begriff des Seins nicht eindeutig, sondern analog ist, also das Wort ,,Sein“ einen
unterschiedlichen Sinn besitzt, je nachdem, auf welche Gegensténde es bezogen wird. Danach
hat alles, was ist, das Sein und ist durch das Sein, aber es hat das Sein in verschiedener Weise.
In hochster und eigentlicher Weise kommt es nur Gott zu: Nur er ist Sein. Alles andere Sein hat
nur Teil am Sein und zwar entsprechend seinem Wesen. In allen geschaffenen Dingen muss
also Wesen (essentia) und Existenz (esse) unterschieden werden; einzig bei Gott fallen
diese zusammen.

27 Ebd. S. 127
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Erfahrung auf dem offenen Feld einer Geistigkeit, die sich noch
bewdhren muss.

WAS oder WER ist dieses Unbekannte, das da auf uns einstromt?
GEIST! Aber welcher?

Bestenfalls ist der Heilige Geist, das ist der Geist, der personal
gebunden sich an die Dreifaltigkeit anschliel3t. Das ist nicht
selbstverstiandlich. 2 Erst bei Thomas von Aquin wird die dreifaltige
Ordnung sorgfaltig durchdacht und personalisiert — durch die
Personalisierung der Dreifaltigkeit, die so quasi verwandtschaftlich
verbunden sich auf die erste Person, Gott Vater, bezieht, wird dem
ES der liberwaltigenden Kraft des Geistes Ziigel angelegt und sie auf
die erste Person hin ausgerichtet. * Diese Ausrichtung sowohl auf
die erste Person (Gott Vater) als auch deren gottliche
»Personlichkeit” (Personalitat), verweist auf die Gottlichkeit alles
dessen, was damit zusammenhangen mag. Das heildt: der GroRe
Zusammenhang oder der Zusammenhang innerhalb des GrofRen
Ganzen ist als gottlich einzuordnen, das heilt: er ist in seiner
Gottlichkeit zu erfahren. Der Erfahrung des Zusammenhang folgt die
Erfahrung der moglichen Begegnung mit dem GrofRen Du.

So ist der Mensch Ebenbild in zerbrechlicher Schwebe, mit dem
immer bewusst zu haltenden Abstand, der nicht pantheistisch

28 Ruach HaQodesh, der Heilige Geist, wortlich ,,heiliger Atem*, , heiliger Wind*, auch
als Ruach JHWH (,,Atem Adonais*) bezeichnet, wird allegorisch gebraucht. Der Heilige
Geist wird im Judentum als die Kraft Gottes, nicht als eine gottliche Person betrachtet und
entsprechend auch nicht als Person angerufen. Diese Kraft kann von Menschen Besitz
ergreifen und sie bevollméchtigen.

29 Thomas von Aquin sah in der zweiten und dritten Person Gottes die ewige
Selbsterkenntnis und Selbstbejahung der ersten Person, d. h. Gott Vaters. Weil bei Gott
Erkenntnis bzw. Wille und (sein) Wesen mit seinem Sein zusammenfallen, ist seine
vollkommene Selbsterkenntnis und Selbstliebe von seiner Natur, also géttlich.
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verschliffen werden darf.*° Das heit: das Géttliche muss personal
gedacht werden, um das Ich im Menschen zu starken. Denn, so
schreibt Edith Stein, sich auf Augustinus aber auch Descartes und
Husserl beziehend: ...der unbezweifelbare gewisse Ausgang des
Philosophierens, das Welt erschliefsen will, kann nicht mit Welt
beginnen. Vielmehr st6f3t die Philosophie in der Ordnung der
Reflexion zundichst auf das eigene Ich, das ,,unentrinnbar Nahe”. Erst
von dem selbst-bewussten Ich her erschlieft sich Schritt fiir Schritt
anders. Denn bei der Riickwendung des Geistes auf sich selbst taucht
die dreifache Frage auf: ,Was ist das Sein, dessen ich inne bin? Was
ist das Ich, das seines Seins inne ist? Was ist die geistige Requng, in
der ich bin und mir und meiner und ihrer bewusst bin?

Das Ich ist der ausgezeichnete Zugang zum Sein.*

Gerade in den esoterischen Lehren, die sich an 6stlichen Traditionen
orientieren, hat das Ich, oft verwechselt oder gleichgesetzt mit
einem Ego, das zur Beschrankung des Egoismus fiihrt, einen
schlechten Ruf bekommen. Das Ich muss Gberwunden, ja,
ausgeldscht und aufgegeben werden. Nicht so bei Edith Stein und Sri
Aurobindo. Gerade in Anbetracht der menschlichen Erfahrung der
Vergdnglichkeit, von Sein, Zeit und einem Werden eréffnet sich eine
Bewusstseinsdimension, in der sich Sinn ergibt - und nicht Unsinn,
Sinnlosigkeit, das Absurde: Werden ist seinem Sinne nach Ubergang
zum Sein. Auf den Grund gedacht heifSt das: Im Werden und
dazugehérigen Vergehen erscheint ein Ubersteigen, der Verweis
liber sich hinaus. Wenigstens zeitweise wird das Gedachte auch
durch Erfahrung bestdtigt: Der Mensch weifs von einer ihm nicht
zugédnglichen Seinsfiille in den Augenblicken, wo Héhe und Ubermaf3
das Leben durchpulsen. Diese Héhe ist eingeschrinkt eben durch

30 Ebd. S. 146 Die entschiedene Ablehnung eines Pantheismus ist auch bei Sri Aurobindo zu
finden, siehe dazu Giinter Rager
31 Ebd. S.117
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den Augenblick, in dem sie aufbliiht und schwindet.

Ein wandellos-gegenwidirtiges Sein kann also nur gedanklich
erschlossen werden, in der Erfahrung aber nur bruchstiickhaft, wenn
auch subjektiv sicher einleuchten.?

Mit dem Leib denken, mit dem Geist sich bewegen

Der Leib denkt, der Geist bewegt sich! — dies aber ist nur moglich
durch die ordnende, zentrierende Funktion eines Ich, das sich
reflektierend seiner selbst bewusst ist. Aus dem Text ergeben sich
Hinweise auf Modi des Denkens und der Bewegung, die von dem
Ublichen Verstandnis von , Denken” und , Bewegung” abweichen.

Ubersteigend - das Leben durchpulsend - im Augenblick des
Aufbliihens und Schwindens — Seinsfiille erfahren - in der Erfahrung
aber nur bruchstiickhaft...

Wir betreten das Spielfeld
als waére es ein gottlicher Resonanzraum

Edith Stein macht einen Unterschied zwischen den verschiedenen
Zustanden des Ich. So gibt es ein transzendentes Ich (das sich selbst
nicht auf die Spur kommt) und ein reines Ich (das sich im Blick hat —
ein Meta-Ich in neurolinguistischer Programmiersprache?) Edith
Stein findet nun zu einem Satz, der auch Uneingeweihten Mut
macht: Betrachtet man das reine Ich aufmerksam, so zeigt sich, dass
es in den wechselnden Vorkommnissen des Lebens immer Neues
zugespielt erhdlt und als Tréiger dieses Spiels sein Leben jeden
Augenblick neu auf quellen fiihlt....so ist sein Leben ein flieSendes
Leben.®2

So tun als ob, als wére es schon das, was werden konnte — der

32 Ebd. Zitiert aus Endliches und ewiges Sein S. 118/ 119
33 Ebd.
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experimentelle Einstieg unter dem Vorbehalt so zu tun als ob das
Erwartete, Gewlnschte, Erhoffte, leidenschaftlich Ersehnte schon
Wirklichkeit geworden ware und es erlaubte, davon auszugehen, das
hilft, den Akt des Einstiegs zu vollziehen: Man l&sst sich auf etwas
ein, von dem man nicht genau weil}, was ES ist und von dem das
ICH doch ausgeht, dass es sich in einem gréBeren Zusammenhang,
jaim groflitmoglichen Zusammenhang, den nur das Gottliche
schaffen kann, bewahren wird.

Das Ich ist, so gesehen und erfahren, abhéngig.

Das bewusste Ich hiingt also ab von einer ,jenseitigen Tiefe”, die
eine dufiere wie innere Welt ihm zuspielt oder vorenthdlt. Als
philosophische Folgerung bleibt festzuhalten: Menschliches Sein ist,
bis auf den Grund verfolgt, nicht aus sich selbst, ist weder
selbstherrlich noch selbstverstéindlich. So sehr man es wollte: Es
besitzt sich niemals, ist immer empfangenes Sein. **

Das genligt, um das Spielfeld, wenn auch unter Vorbehalten und
Vorwanden, letztlich doch zu betreten und sich von der Erfahrung
leiten zu lassen.

34 Ebd. S. 119
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